Kontaktieren Sie uns und wir verabreden
einen personlichen Kennenlerntermin.

Anmeldungen und Information:
Birgerinstitut e.V.

Leitung Demenzbereich: Ann-Katrin Adams
Telefon: 069-972017-41

Email: kennstdunoch@buergerinstitut.de

www.buergerinstitut.de/kennstdunoch
Veranstaltungsort: Historisches Museum Frankfurt

Erzahlcafé | und Erzahlcafé 1l 2020/2021
Frohjahr/Sommer:
montags: 10:30 - 12:00 Uhr oder 14:30 - 16:00 Uhr

Erzéhlcafé Il und Erzahlcafé IV 2020/2021:
Herbst/Winter:

montags: 10:30 -12:00 Uhr oder 14:30 -16:00 Uhr
(Corona bedingt kann es zu terminlichen Verschiebungen
kommen)

Teilnahmegebihr:
160 € je Gruppenangebot mit 8 Terminen

Sollte Ihnen der Besuch in der Gruppe alleine nicht
moglich sein, kénnen Sie gerne eine Begleitperson
mitbringen.

Eine Kooperation: Das Birgerinstitut e. V.
und das Historische Museum Frankfurt

Zwei traditionsreiche Frankfurter
Institutionen engagieren sich fir Menschen
mit Demenz.

Das Historische Museum Frankfurt ist das moderne
Stadtmuseum Frankfurts und zugleich das ilteste der
Stadt. Es arbeitet inklusiv und partizipativ, indem es
die Stadtbevolkerung einladt, das Museum aktiv zu
nutzen und mit Expertise und Erfahrungswissen zu
bereichern.

Das Biirgerinstitut eV. ist eine private, gemeinniitzige
Einrichtung in Frankfurt am Main, hat eine tiber
120-jahrige Tradition in sozialem Engagement sowie
eine tiber 20-jdhrige fachliche Expertise in Beratung
und Forderung sozialer Teilhabe von Menschen mit
Demenz.

,Kennst du noch?* heifdt die Projektreihe, in der die
Erinnerungen der Teilnehmenden im Mittelpunkt
stehen.

Erinnerungen in einem Museum, als Ort der
Geschichte Frankfurts und der Geschichten seiner
Bewohner*innen: hier sind zahlreiche Ankniipfungs-
punkte an kollektives und individuelles Erinnern
moglich.

Ein einzigartiges Angebot fiir Menschen, die mit einer
Demenz leben, ihre Angehorigen sowie Pflegenden,
an Kulturangeboten teilzuhaben und diese aktiv
mitzugestalten.
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Kennst du noch?
Erzdhlcafé
Erinnern im Museum

..ist ein Gruppenangebot flir Menschen mit Demenz.

Zweimal jahrlich treffen wir uns zu je acht Erzahl-
cafés in den Raumen des Historischen Museums
Frankfurt. Bei Kaffee und Kuchen méchten wir
gemeinsam mit Menschen mit Demenz ins Gespréach
tiber frithere Zeiten kommen. Jeweils zu einem
Themenbereich zusammengestellte Ensembles aus
nostalgischen Gegenstdnden rufen Erinnerungen und
Bezlige zur eigenen (Lebens-)Geschichte wach.

Viele der Stiicke - wie Schallplatten, Spielzeuge oder ...in der Urgrofieltern-
die Milchkanne aus Blech - sind aus dem heutigen kiiche, gibt es vieles
Alltag langst verschwunden. Mit ihnen sind oftmals zu entdecken ...

vielfaltige Erinnerungen und Gefiihle verbunden, die
miteinander wiederentdeckt werden konnen.

Sofern es einen passenden Imbiss oder ein entspre-
chendes Musikstiick zum Thema gibt, wird das
Erinnern mit allen Sinnen angeregt.

Der Austausch in entspannter und geselliger Runde
findet in Gruppen von maximal 4-6 Teilnehmenden
und unter der fachkundigen Leitung des Biirgerinsti-
tuts und des Historischen Museums Frankfurt statt.

Die Erzdhlcafés fordern so eine moglichst lange
Aufrechterhaltung kognitiver Fahigkeiten, Selbst-
standigkeit und Lebensqualitat.

Das Historische Museum Frankfurt und das
Biirgerinstitut heifsen Sie herzlich willkommen.

.. mit allen Sinnen
erinnern ...




